A

Tjedni jelovnik za prehranu uCenika u osnovnim Skolama od 7.1.2025. — 10.1.2025.

(Prema prijedlogu HZJZ-a, u skladu s Nacionalnim smjernicama za prehranu u¢enika u osnovnim Skolama)

JELOVNIK JE USKLABEN | PRILAGODEN POTREBAMA | UVJETIMA NASE SKOLE

DAN Doruéak Ruéak Uzina
(mlije¢ni obrok)
ponedijeljak SV. TRI KRALJA
Kruh Govedi gulas s povréem
Margo, marmelada Kukuruzni Zganci Keks
utorak Mlijeko Cikla
Voce MijeSani kruh
Jogurt/vocni jogurt Mahune \ﬁirggaiiblgﬂlr:n mesom Kukuruzni kruh
srijeda Kukuruzni Klipi¢ rjesan Tvrdi sir
Savijaca s jabukom
. Skolski sendvié¢ Mesne okruglice u umaku od raj€ice Kruh
Eetvrtak Skolska shema mlijeko Slani krumpir Sokoladni namaz
Skolska shema voce MijeSani kruh
Pizza Tunjevina u umaku od rajcice
etak Vocéni €aj s limunom i medom Kiseli krastavci Banana
P Voée Mijesani kruh

*Skola zadrzava pravo izmjene jelovnika u sluéaju poteskoca s dostavom namirnica.
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